
 

 

 

 
 
 
 

     Рекомендации по предоперационной подготовке  
к гистероскопии и гистерорезектоскопии 

 
Обследования и анализы: 

• мазок на флору и цитологию  (по назначению врача гинеколога – в некоторых случаях 
требуется более  широкий спектр анализов (ДНК, ВПЧ,ПЦР); 
• анализ крови:  госпитально-хирургический комплекс (по назначению врача-гинеколога - 
возможна сдача  минимального комплекса: RV, ВИЧ, гепатит, клинический анализ крови, группа 
крови, резус фактор); 
• заключение врача терапевта; 
• ЭКГ (Электрокардиограмма). 
 
 

Дополнительные обследования 

• При варикозном расширении вен – требуется заключение врача флеболога; 
• При сердечно-сосудистых заболеваниях – требуется заключение врвча кардиолога; 
• При сахарном диабете и декомпенсированных эндокринологических заболеваниях – 
требуется заключение врача эндокринолога. 

 

Прочее: 

• на операцию необходимо прийти строго натощак; 
• с собой необходимо взять с собой тапочки, халат, ночную рубашку; 
• если Вы принимаете кроверазжижающие препараты – их прием рекомендуется прекратить 
не менее чем за 5 дней до оперативного вмешательства. 

 
 
 


